
ПЛАН-СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ 2 СМЕНЫ ЗОЛ «МЕТАЛЛУРГ»  

с 9 по 29 июля 2025 г. 
9 День 1: Заезд 

1)Приезд, 

распределение по 

отрядам 

2)Инструктаж по 

технике безоп-ти 

3)вечер знакомства 

4)Название отряда, 

девиз, флаг 

5)Вечер открытия (по 

2 муз номеру) 

6)Дискотека 

10 День 2: Открытие  

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 – оформление 

отрядного уголка, 

выбор актива 

11:00-12:00 - спорт 

мероприятие 

(Веселые старты) 

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 18:00 

отрядные дела 

18:00- 

ТОРЖЕСТВЕНАЯ 

ЦЕРЕМОНИЯ 

ПОДЪЕМА 

ГОС.ФЛАГА РФ И 

РТ.  

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  

конкурс отрядных 

визиток 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –

Дискотека 

23:00 - отбой 

11 День 3: Дружбы 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории, проф. 

беседа с педиатром 

лагеря «Здоровый образ 

жизни» 

10:30 – отрядная 

тренинг-игра, 

проф.беседа с 

нач.отдела надзора на 

особо охраняемые 

природные 

территории(ОндарС.М) 

11:00-12:00 - отрядные 

дела  

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 спорт 

мероприятие 

«Флажки» 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  Битва 

хоров(весь отряд) 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –Дискотека 

23:00 - отбой  

12 День 4:Сказок  

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 – Квест-игра 

«Затерянное 

сокровище» 

11:00-12:00 - спорт 

мероприятие 

«Волейбол» 

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 отрядные 

дела 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  Театр 

сказок (1 

классический, 1 на 

новый лад) 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –Дискотека 

23:00 - отбой 

13 День 5: День памяти и 

скорби 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 – Встреча с 

участником СВО 

(Кылан-оол К.М) 

11:00-12:00 - спорт 

мероприятие «Теннис» 

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 отрядные 

дела 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  

Конкурс 

патриотической песни 

«Вечер под гитару» 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –Дискотека 

23:00 - отбой 



14 День 6: Самый-

самый  

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

11:00-12:00 - 

Баскетбол 

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 Сдача 

ГТО 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  

Конкурс «Самый-

Самый» 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –

Дискотека 

23:00 - отбой 

15 День 7:Патриотизма 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 –просмотр 

фильма о войне 

11:00-12:00 - 

Викторина «Герои 

России», Разборка и 

сборка АК-47, 

конкурс «Самый 

меткий стрелок» 

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 

отрядные дела 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  спорт 

мероприятие 

«Зарница» 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –

Дискотека 

23:00 - отбой 

16 День 8: Олимпийских 

игр 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

11:00-12:00 – 

Межлагерная 

спартакиада   

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 отрядные 

дела 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  Конкурс 

«Черлидинг» (с 

элементами 

акробатики, 

гимнастики, 

хореографии) 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –Дискотека 

23:00 - отбой 

17 День 9:Творчества 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 – Подготовка к 

конкурсу 

«Металлургтун Тажы 

биле Дангыназы 2025» 

11:00-12:00 – Мини-

футбол 

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 отрядные 

дела 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  

Конкурс 

«Металлургтун Тажы 

биле Дангыназы 2025» 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –Дискотека 

23:00 - отбой 

 

18 День 10:Металлика 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 – Проведение 

мероприятий ко Дню 

Металлика  

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 отрядные 

дела 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  

Продажа лотов 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –Дискотека 

23:00 - отбой 

19 День 11: Нептуна 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

20 День 12: 

День 

самоуправления 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

21 День 13: 

Многонациональная 

Россия 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

22 День 14: День смеха и 

ночь страха 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 – линейка наоборот  

23 День 15: Наадым 

7:45 – эртенги тура 

8:00 – Куш-культура 

мергежилгелери болгаш 

эртенги чанчылдар. 

8:45 - Байырлыг 



10:00 - уборка 

территории 

10:30 – Творческая 

мастерская 

(изготовление 

костюмов морских 

обитателей) 

11:00-12:00 – 

Посещение пляжа, 

пляжный волейбол в 

костюмах  

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 

отрядные дела 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  

Подвижные игры 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –

Дискотека 

23:00 - отбой 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 – Спортивные 

мероприятие  

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 

отрядные дела 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 – 

Общелагерное 

мероприятие  

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –

Дискотека 

23:00 - отбой 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 – Информ час 

«Многонациональная 

Россия» 

11:00-13:00 – Ярмарка 

национальных игр 

России (3 народности) 

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 отрядные 

дела 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  Конкурс 

«Россия 

гостеприимная» (1 

песня или 1 танец 

народов России по 

жеребевке) 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –Дискотека 

23:00 - отбой 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 –  

11:00-13:00 - Станции 

ко Дню смеха  

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 Спорт. 

Мероприятие 

«смешной футбол» 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  

Конкурс интермедий 

(по 2 номера) 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –Дискотека 

23:00 - отбой 

 

чыскаал 

9:00 – Эртенги чем 

10:00 – Девискээрни 

арыглаары 

10:30 -13:00 - аът 

шалбадаары, канат 

тыртары аас-

чогаалынын моорейи 

13:00 – Душтеки чем 

14:00 – 16:00 – Чагытай 

хол чоогунда Буддийжи 

хурээже баар 

16:00-16:30 – Душтеки 

чем 2 

16:30 – 19:00 Хуреш 

биле сумо 

19:00 – кежээки чем 

19:30 – 21:00 -  

Байырлыг кежээ 

(моорейлер, 2 номер) 

21:00-21:30 – кежээки 

чем2 

21:30-23:00 – Ойтулааш, 

бардамнаашкын  

23:00 – Удуур уе  

24 День16:День 

именинников  

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 – 

линейка(поздравление 

всех именинников 

июля) 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

25 День 17: День 

туризма  

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

11:00-13:00 – 

Техника 

26 День 18: Влюбленных 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 – Станции ко 

Дню влюбленных 

11:00-13:00 - 

27 День 19: 

Воспоминаний 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 – Конкурс 

рисунков «Мои 

28 День 20: Закрытие 

7:45 – подъем 

8:00 – зарядка и 

утренние процедуры 

8:45 - линейка 

9:00 – завтрак 

10:00 - уборка 

территории 

10:30 – Отрядные дела 

11:00-13:00 – 

Подвижные игры 



территории 

11:00-13:00 – Игра 

кальмаров   

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 

Фруктовый сад  

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  Две 

звезды 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –

Дискотека 

23:00 - отбой 

 

пешеходного 

туризма. 

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 

Прохождение полосы 

препятствий  

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  

Ночное 

ориентирование  

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –

Дискотека 

23:00 - отбой 

Спорт.мероприятие 

«Шахматный турнир» 

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 отрядные 

дела 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  Конкурс 

«Любовь с первого 

взгляда» Лучшее селфи 

лагеря 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –Дискотека 

23:00 - отбой 

 

 

 

каникулы в лагере» 

11:00-13:00 - 

Спорт.мероприятие 

«Самый спортивный 

отряд» (веселые 

старты) 

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 отрядные 

дела 

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  Точь в 

точь 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –Дискотека 

23:00 - отбой 

13:00 – обед 

14:00 – 16:00 – тихий 

час 

16:00-16:30 – полдник 

16:30 – 19:00 

ТОРЖЕСТВЕНАЯ 

ЦЕРЕМОНИЯ 

СПУСКА 

ГОС.ФЛАГА РФ и РТ 

и награждения  

19:00 – ужин 

19:30 – 21:00 -  Гала-

концерт «Лучшее» 

21:00-21:30 – поздний 

ужин 

21:30-23:00 –Дискотека 

23:00 - отбой 

  

29 День 21: Отъезд 

 

 

 

 

 

 

    


