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ЗДОРОВЬЕ –состояние физического, психического исоциальногоблагополучиязаболевания, а человека, при которомотсутствуюттакже расстройства функцийорганови систем организма
В КОНТЕКСТЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССАЗДОРОВЬЕ –
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способность организмаобеспечиватьформы активности и деятельности,
различныедоступныедля конкретного возрастного периода, в том числе вопрекиразличным жизненным трудностям, включая трудностимедицинского характера (травмы, заболевания)



ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ
РЕАЛИЗАЦИЯ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИХ ТЕХНОЛОГИЙВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ:
 создание безопасных условий осуществленияобразовательного процесса
 формирование культуры здоровья как один из базовыхобразовательных результатов
НЕОБХОДИМЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХРАБОТНИКОВ:
 умения создавать и поддерживать безопасные условияжизнедеятельности для сохранения среды, обеспеченияустойчивого развития
 умения использовать разнообразные средстваздоровьесбережения, физической культуры, спорта, туризма длясохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки исамоподготовки к будущей жизни и профессиональнойдеятельности



ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБАОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
ЦЕЛЬ: профессиональное обеспечение, направленное насохранениеи укрепление здоровья обучающихся,снижение рисков их дезадаптации,реализацию возможностей развитиятворческойнегативной социализации,индивидуальности
ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ:
 участие впроектировании и реализации основной образовательной

сопровождение реализации основной образовательнойпрограммы
 психологическое программы
 повышение психологической компетентности всехучастниковобразовательных отношений
 организация и участие в мероприятиях по профилактике и коррекцииотклоняющегося поведения обучающихся
 психологическая профилактика личностных ипрофессиональныхдеформаций педагогов
 взаимодействие с педагогическим коллективом и различнымиорганизациями по вопросам создания условий для сохраненияпсихологического и психического здоровья обучающихся



ЭФФЕКТИВНАЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБАв образовательной организации возможнатолькопри условии ее постоянного деловогоконтакта с другими работниками
Школьной команде необходимоосуществлять СИСТЕМНЫЙ КОНТРОЛЬдеятельности психологической службы

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ СЛУЖБАОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ



ВСЕРОССИЙСКИЙ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫЙКОМПЛЕКС «ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ» (ГТО)

ЦЕЛЬ:
повышение эффективностииспользования возможностей физическойкультурыв укреплении здоровья, развитииличности, воспитании патриотизма иобеспечениепреемственности восуществлении физическоговоспитания населения

МОТИВАЦИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ:
 приоритетная возможность бесплатногопосещения спортивных и культурно-массовых мероприятий
первоочередное получение льготных путевокдля санаторно-курортного лечения
предоставление льгот при посещенииобъектов спорта
общественное признание (почетные значки,благодарности, грамоты) и т.д.



ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ(СМЕНА)
Участие обучающегося в группах внутри временного детскогоколлектива позволяет ему совершать социальные пробы в общении,примерять социальные роли
При организации отдыха обучающихся важно применениеширокого разнообразия видов деятельности
Необходимо сочетание индивидуального иколлективного взаимодействия педагога и обучающихся

CМЕНАдейственный инструмент сохранения и укрепления здоровьяобучающихся, формирования у них здорового образа жизни, ихобучения и воспитания
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ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗМЫШЛЕНИЯ:

Каким может быть наиболее эффективное участиеродителейв мотивации школьников к ведению здорового образажизни?
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Какие риски для жизни и здоровья обучающихся можетнестибесконтрольный доступ к информационным ресурсам?


